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� Stammtisch in Bergheim 
Jeden 1. Mittwoch im Monat von 18:00 – 21:00 Uhr 
Hotel Konert, Kölner Str. 33, 50126 Bergheim 
Kontakt: Hanne Weiland, Telefon 0 22 71 / 99 37 22, 
h.weiland@shghandicap.de   
Für den Terminkalender: 08.01. (01.01. ist Neujahr), 
05.02., 05.03., 02.04., 07.05, 04.06., 02.07., 06.08., 03.09., 
01.10., 05.11. und 03.12.2014

� Frühstück in Bergheim 
Jeden 2. Donnerstag im Monat von 10:00 – 12:00 Uhr  
Lounge im Medio, 50126 Bergheim 
Kontakt: Hanne Weiland, Telefon 0 22 71 / 99 37 22, 
h.weiland@shghandicap.de   
Für den Terminkalender: 09.01., 13.02., 13.03., 10.04., 
08.05, 12.06., 10.07., 14.08., 11.09., 09.10., 13.11. und 
11.12.2014

� Kegeln in Bergheim 
Montags (siehe Terminübersicht) von 18:00 – 21:00 Uhr 
Brauhaus „Zur Krone“, Hauptstraße  78, 50126 Bergheim 
Unkostenbeitrag 2 € für die Kegelbahn  
Kontakt: Uli  Deneffe, Telefon 0 22 71 / 79 84 26,  
u.deneffe@shghandicap.de 
Für den Terminkalender: 06.01., 03.02., 10.03., 31.03., 
28.04., 26.05., 23.06., 21.07., 18.08., 15.09., 13.10., 10.11. 
und 08.12.2014

� Spieleabend in Bergheim (neue Aktivitäten geplant) 
Jeden 3. Donnerstag im Monat von 18:00 – 21:00 Uhr  
Medio, Raum K2 50126 Bergheim  
Kontakt: Holger Clever, Telefon 0 22 71/986 00 50,  
h.clever@shghandicap.de   
Für den Terminkalender: 16.01., 20.02., 20.03., 
17.04.2014, (15.05. Mitgliederversammlung), 19.06., 
17.07., 21.08., 18.09., 16.10. und 20.11.2014.

� Stammtisch in Pulheim – „HANDICAP“ 
Jeden 1. Montag im Monat von 18:00 – 21:00 Uhr  
In d´r Pump, 50259 Pulheim, Venloer Straße 52  
Kontakt: Stella Strathmann, Telefon 0176 / 57 20 22 38, 
s.strathmann@shghandicap.de   
Für den Terminkalender: 06.01., 03.02., 03.03., 07.04., 
05.05, 02.06., 07.07., 04.08., 01.09., 06.10., 03.11. und 
01.12.2014.

� NEU – Spielenachmittag in Pulheim 
Jeden 3. Samstag im Monat von 14:00 – 17:00 Uhr  
50259 Pulheim, Alte Kölner Str. 35 (gegenüber der Tanz-
schule).  Entfernung vom Bahnhof ca. 5 min., Busverbin-
dungen in 2 min. erreichbar. Es sind 2 Parkplätze vorhan-
den. Getränke bitte mitbringen. 
Kontakt: Stella Strathmann, Telefon 0176 / 57 20 22 38 
oder 0 22 38 / 83 83 66, s.strathmann@shghandicap.de   
Für den Terminkalender: 18.01., 15.02., 15.03., 19.04., 
17.05, 21.06., 19.07., 16.08., 20.09., 18.10., 15.11. und 
20.12.2014.

Mit Vollgas ins neue Jahr 2014 –  
unsere Aktivitäten im Überblick.

Wetten, da ist für jeden etwas dabei, und nicht vergessen Verwandte,  

Bekannte und Freunde sind auch ganz herzlich eingeladen und willkommen.
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Alle Angaben ohne Gewähr,  
der Veranstalter behält sich  
Programmänderungen vor.


